
在宅歯科医療従事者研修会[ハイブリット形式]のご案内 
 

 

開催日時：令和 8年 3月 9日（月）19：30 
開催場所：長崎県歯科医師会館またはWEB受講 
参 加 費：無 料 

 

プログラム 

19：30  開会・挨拶 

19：40  「高齢者肺炎予防はワクチンと口腔ケアの両輪で」 

長崎大学大学院 医歯薬学総合研究科 呼吸器内科学分野 

  教 授  迎  寛  先生 

 

 

 

 

本邦は世界に類を見ない超高齢社会を迎え、高齢者肺炎、とりわけ誤嚥性肺炎は健康寿命

の短縮や医療費増大の大きな要因となっている。日本呼吸器学会が 2024 年に公表した

「成人肺炎診療ガイドライン 2024」では、肺炎予防においてワクチン接種に加え、口腔

管理の重要性を示すエビデンスが明確に示され、医科歯科連携の必要性がこれまで以上に

強調された。実際、高齢者肺炎の多くは口腔内細菌の誤嚥が関与しており、適切な口腔ケ

アと予防接種の併用は、肺炎発症抑制に大きく寄与する。本講演では、高齢者肺炎が抱え

る課題を整理した上で、抗菌薬治療の限界、ワクチンによる一次予防の意義、そして口腔

ケアの果たす役割について概説する。さらに、地域医療における医科・歯科・多職種連携

の重要性を踏まえ、実践的な高齢者肺炎予防のあり方について参加者と共に考えたい。 

21：00  閉会 
 

・研修会の資料につきましては、リマインダーメールにてお知らせします。 

・研修会開会後の入室はできませんので、開会時間前に必ずご入室されますようお願いします。

なお、開始時間の 30 分前から入室可能となります。 

・本研習会の録画・録音・撮影および資料の二次利用を禁止いたします。 

 

参加を希望されます場合は、下記 URLより事前登録をお願いします。 

参加登録 URL： 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_2D6IpcOFTe-hlWZcaxQiLg 

 
 
 
 
 
※今回ご連絡いただきました個人情報は、本研修会に関する事以外には使用いたしません。 

（本研修会に関する問合せ先）一般社団法人 長崎県歯科医師会事務局 担当／浜崎 

℡ 095-848-5311  Email office@nda.or.jp 


